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Caro professor,

A TRAJETORIA IDENTIDADE tem como foco as relacdes
gue os sujeitos mantém com os espagos nos quais vivem e atuam, ao
longo de seus percursos existenciais. Tais relacdes contribuem para
gue compreendam como esses espacos influem na construcao de sua
identidade, entendida como um processo em permanente
atualizacdo, perpassado por mudancas, rupturas, adaptacdes e
reinvengOes que permitem a continuidade do individuo, do grupo e da
propria sociedade.

Atividade desencadeadora
Meu caminho

Convidamos vocé, professor, a explorar os espacos externos a
escola, juntamente com seus estudantes. Para isso, € fundamental
uma conversa prévia, aberta e acolhedora com os colegas
professores da turma, tendo em vista um efetivo trabalho de equipe.
Convide-os para uma acao colaborativa inicial, de carater pratico, tal
como fazer uma caminhada no entorno da escola. Essa iniciativa
contribuird para gerar um ambiente favoravel as trocas de ideias e as
tomadas de decisao sobre o planejamento dessa ou de futuras
atividades de interesse pedagdgico, voltada as diferentes areas do
conhecimento. Lembre-se, entretanto, que as necessidades e as
conveniéncias escolares precisam ser levadas em conta. Assim,
poderdo demandar que a equipe planeje ajustes as atividades aqui
sugeridas.

[continua na pagina 3]
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A atividade desencadeadora pode
ser permeada por diversas outras
propostas. A equipe de professores
tem total liberdade para criar suas
propostas, a partir das questoes que
emergirem no trabalho com o grupo
de estudantes. Pode ser interessante
uma andlise prévia de toda a
trajetoria, pois assim serd possivel
criarem as suas propostas e escolhas,
tendo em vista toda caminhada,
mesmo que ao longo do trabalho
sejam necessdrios ajustes.



DE
ADEADORA

Primeiras ideias:
sensibilizagdo, preparagéo, planejamento.

Execucao da estratégia:
caminhada e seus registros.

Exploragdo e organizagao dos registros:
observacgles diretas e indiretas, comparar reqistros,
estabelecer relagbes.

Objetivos:

observar e gerar de registros que serdo fontes
inspiradoras para as atividades derivadas sob a
tematica da identidade.

®©@® Anvioaoe

DISCIPLINAR

NARRATIVAS DE VIDA
LINGUAGENS: narrativas, tempos
verbais, estrutura e produgéo textual,
_elaboragéo de diarios pessoais.
CIENCIAS HUMANAS: identidade,
diversidade cultural, globalizag&o, censo.
MATEMATICA: tabulagdo de dados
quantitativos, confecgéo de graficos.

MARCOS TEMPORAIS ey

MATEMATICA: estimativa, medidas
CIENCIAS HUMANAS: linhas de tempo, fluxo
de tempo, passado / presente / futuro.
ARTES: ‘A persisténcia da memaria’ de Dali

N«  Acho

'Y INTEGRADORA

ADOLESCENTES: SUJEITOS EM TRANSFORMACAO
adolescéncia, transformages biopsicosociais, diversidade,
identidade, mudangas corporais, sexualidade.

NARRATIVAS DE VIDA
aspectos arquiteténicos, sociais e constitutivos da identidade,
diversidade, construgao de narrativas (passado / presente / futuro).

MARCOS TEMPORAIS
estimativa e medigao do tempo, representagbes do tempo, tempo
cronoldgico, fluxo e dindmica temporal.

p INICIAGAO
CIENTIFICZ

ATIVIDADE
INTERDISCIPLINAR

O SUJEITO E SUA RELACAO COM O DESCARTE NO AMBIENTE

ARTES: Vik Muniz, Jorge Furtado, autoria, coautoria, cinema, fotografia,
arte contemporénea, arte relacional, tecnologias.

CIENCIAS DA NATUREZA: aterro sanitério, condigées de satide,
adaptagdo ambiental, tratamento de residuos.

CIENCIAS HUMANAS: diferengas sociais, economia solidaria, aterro
sanitario x consumo, capitalismo, degradagédo das relacées trabalhistas.

O CORPO EM MOVIMENTO

EDUCA QZ\O FISICA: exercicios fisicos, repouso x esforgo.
MATEMATICA: medidas, parametros de medida.

CIENCIAS DA NATUREZA: corpo humano x relagéo espacial, satde,
sentidos e sensagées, cultura corporal de movimento.

MATEMATICA: escala, proporcionalidade, medidas reais x medidas
representadas.

GEOGRAFIA: representagbes bi e tridimensionais, cartigrafia, escala
(real, ampliada e reduzida)

O infografico possibilita visualizar um exemplo de configuragédo de atividades que integram uma determinada TC.
Sua estrutura espiralada forma-se a partir da proposicéo de uma atividade desencadeadora e
de seus desdobramentos na forma de diferentes atividades derivadas, relacionadas ou néo entre si.
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O importante é que, desde o planejamento, os estudantes e
professores estejam trabalhando de modo mais préximo, na forma de
acoes colaborativas, para desencadear efetivos momentos de
aprendizagem, ao longo de toda a caminhada e, depois, na volta a
escola!

i. ?rfuteiraus ideins - sensibf(izzxg% /?resgaras&’o ﬁ(m{\%am

Ao iniciar o planejamento, a equipe de professores precisara
agendar a saida a campo, aqui configurada na caminhada. Sera
necessario definir a data, o local, o percurso e a distribuicao de
estudantes e professores (em grupo Unico ou em pequenos grupos,
por exemplo) para, entao, providenciar permissoes, de acordo com as
regras escolares. A caminhada podera ser feita pelos arredores da
escola, por exemplo, ou em outros locais do bairro, da cidade, do
municipio, enfim, de acordo com o contexto, urbano ou rural.

Sera bastante dutil realizar uma atividade prévia de
sensibilizagdo, com toda a equipe, para destacar aspectos relevantes
a saida a campo. Nesse sentido, é desejavel ressaltar que, durante a
caminhada, os espacos sejam observados a partir de elementos
perceptiveis como: sons e ruidos, odores, cores, texturas, elementos
naturais, objetos construidos pela sociedade, pessoas e interacoes
dos caminhantes com o meio ou com outras pessoas etc. A ideia é

Joce Sohbl. e

Saida a campo

Atividade exploratoria, em ambiente
externo a escola, que serve de cendrio
para observagoes e problematizagdes
a partir da realidade observada, em
contraste,com ideias prévias.
i’auLak anejada por um ou vArios
participantes, por meio de combina-
coes sobre foco e finalidades pedago-
gicas, meios disponiveis para os
registros, interesses e necessidades
individuais ou do coletivo.

Importante: combinar com os
participantes as regras de conduta
para, juntos, realizarem um trabalho
bem proveitoso!

sensibilizagao

sensacao

percepcao

compreensao
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Sugestoes para

outras saidas a campo:

o0 bairro da escola, outros bairros em
que moram os estudantes, mercado
publico, rodovidria, aeroporto,
feiras livres, shopping, estagdo de
trem ou de metrd, campo, plantacdo,
pomar, horta, beira da praia, trilha
ecoldgica, rua de comércio etc.

Uados pehsar..

Que providéncias a equipe de
professores deve tomar para
assegurar que os estudantes tenham
os instrumentos necessirios para
efetuar diferentes registros de
observagoes feitas ao longo da saida
a campo

Como elaborar registros de
observagoes? Como aproveitar os
relatos das sensagoes experimentadas
e dos elementos observados (objetos,
pessoas, fnh)s e acontecimentos)

ao longo da caminhada?

NI
~@<
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Antes da caminhada, seria
importante realizar um alongamento
inicial, abrangendo principalmente
os miisculos mais envolvidos nessa
atividade.
Quais sdo esses miisculos?
Onde se localizam em nosso corpo?
O que acontecerd com eles durante a
caminhada? Serdo, ou ndo, mais
requisitados nessa atividade do que
em outras, como por exemplo, sentar,
subir escadas etc? Por qué?

VoS Pehsar...

Que elementos do espago visitado
permitem percebé-lo em suas
dimensoes natural e artificial?

fazer com que os estudantes consigam experimentar sensacoes e
externar sentimentos, como também elaborar relacdes entre os
elementos observados, para compara-las com suas concepcoes
prévias.

Supondo que a equipe de professores combinou realizar uma
caminhada no entorno da escola, situada no bairro em que a maioria
dos estudantes vive, € muito provavel que os estudantes tenham
conhecimento das ruas que a cercam.

Sera, entao, que todos os participantes da caminhada
precisam fazer o mesmo trajeto? Ou sera que poderiam combinar
trajetos diferentes? Se os estudantes e os professores visualizarem
previamente os trajetos possiveis, ficara mais facil escolher ou decidir
o rumo a tomar. Os estudantes que transitam frequentemente pelas
ruas do entorno da escola, poderiam ajudar a elaborar esbocos de um
mapa, em que aparecessem a escola e as ruas dos quarteirdoes
proximos. Se a escola tiver acesso a internet, pode ser instigante
fazerem buscas em mapas digitais que localizam o bairro e a rua da
escola, por exemplo. Na falta de acesso a internet, outra possibilidade
é utilizar os mapas de ruas que constam das paginas de catalogos
telefonicos impressos.

Seja qual for a opgao escolhida, os registros dessa experiéncia
precisam refletir percepgdes, sentimentos, observacdes de objetos,
de pessoas, de fatos e acontecimentos sob a dtica dos estudantes,
pois serdo a matéria-prima para reflexdes e estudos em diferentes
componentes curriculares e, a critério dos professores, poderao servir
para apontar o foco de estudos posteriores. Assim, & muito
importante que os estudantes recebam o apoio necessario para
conseguir descrever, desenhar, pintar, filmar ou fotografar os espacos,
0S equipamentos urbanos ou rurais, as pessoas e 0s objetos, entre
outros, ao longo da caminhada.

Z. execugdo ki es‘h"‘afﬂ{u. /obsen/o«ss'es e seus rﬂisﬁas

Iniciada a caminhada, é fundamental que os estudantes
passem a se perceber como sujeitos em interacao com o entorno, ou



seja, com os elementos do lugar. Os professores podem chamar a
atencao dos estudantes para os diferentes elementos do espaco ali
presentes, e iniciar trocas para que o percebam em suas dimensoes:
natural, artificial, politica, social, cultural, econdmica, por exemplo.

Supoe-se que cada estudante ou professor, nesta atividade,
seja um caminhante disposto a fazer o ‘seu’ caminho ao caminhar, ou
a redescobri-lo pelas ‘pegadas’ deixadas por outros que o
antecederam ao longo dos tempos. E necessario, portanto, que os
sujeitos caminhantes consigam perceber que, todos nds, por meio de
nossas acoes, estamos permanentemente produzindo intervengoes
nos espacos que utilizamos, ou seja, deixamos ‘pegadas’ e os
transformamos paulatinamente, em especial aqueles nos quais
vivemos. Em funcao disso, estamos sempre, de alguma forma, sob a
influéncia dos espacos transformados por nds.

Que intervencoes estamos produzindo nos arredores de nossa
escola? E no bairro? Como poderiamos nos inteirar sobre
transformacOes que estdao ocorrendo em outros espacos de nossa
cidade? E nas demais cidades e lugares da regido, do pais, ou no
restante do mundo?

Essas e muitas outras indagacdes suscitam reflexdes e
constituem excelentes pontos de partida para a contribuicao efetiva
de todos os participantes da caminhada, especialmente, dos
estudantes. O registro dessa escuta pode ser feito tanto pelos
estudantes, quanto pelos professores. Tais registros fornecem pistas
sobre saberes prévios e curiosidades latentes, servindo como fonte
de inspiracdao para o planejamento e a realizacao de diferentes
atividades derivadas. Professores e jovens, maos a obra!

3. e@(orotgfw e oz[am'zou%?‘w ios rﬂfs‘ﬁ;os

Veja, professor, que o ato de observar, referido aqui, ndao é

uma acao passiva desempenhada pelo individuo; ao contrario, requer wﬁ“'\ﬁ-

sujesm cte

lutﬁat/\s
Existem ainda na Terra lugares
intocados pelo homem? Serd que
lugares intocados revelariam, de fato,
uma parte do nosso mundo sem

marcas, sem “pegadas” ou rastros da
cultura humana?

Sebastido Salgado, um
extraordindrio fotégrafo brasileiro
radicado na Franca, traz a natureza
intocada de ‘Génesis’, ao Rio de
Janeiro.

Exposigio retine 245 imagens que
capturam as regioes mais remotas da
Terra. Trabalho de fotojornalismo é
resultado de oito anos de viagens.

/



JAHos Pehsar...

Suponha que uma pessoa estd vendo
um documentdrio jornalistico.
Nessa situagio, ela estaria fazendo
uma observacio direta ou indireta da
realidade?

Sodbouﬁ%

espaco segundo Milton Santos.

um esforco no sentido de interpretar aquilo que é visto. Isso significa
partir dos sentidos para alcancar uma perspectiva geral ou até
especifica se for o caso, ndao se restringindo a uma constatacao
preliminar, mas avancando na direcao de um pensar original. Esse
pensar requer um esforgo cognitivo no intuito de se conhecer melhor
um objeto, ideia, conceito, fato, destacando-lhe os atributos para
relaciona-lo a outros elementos analogos ou distintos e para integra-
lo em agrupamentos, sistemas ou estruturas.

Além de observacOes diretas realizadas durante uma
caminhada, é possivel, também, fazer registros por meio de filmes,
videos, fotografias e esbocos, o que constituira, por exemplo, fonte
para observacoes indiretas. Entdao, que tal se professores e
estudantes se envolvessem na organizacao dos diferentes registros
que fizeram durante a caminhada, para que outros colegas da escola
possam realizar observacoes indiretas dos espacos incluidos na saida
a campo? A partir de reflexdes e discussoes sobre elementos
presentes nessas observacoes, direta e indireta, sera desafiador
planejar novas atividades sob a perspectiva de diferentes areas do
conhecimento!

Lf. e(a-borotg?’w de relasa’es / couﬂ)reehs?do / a?ram:‘izﬂeut

E verdadeiro dizer que as acdes humanas sdo reveladas nas
transformacoes do espaco? Sim, as transformagoes do espaco afetam
as acdes humanas, pois estamos sob a influéncia de espacos
transformados por nos. Entdo, a ideia aqui é utilizar a observagao do
espaco transformado por acdes humanas para, a partir delas, refletir
sobre como interferem nas vidas das pessoas que ali vivem. Vamos
tentar?

Por exemplo, é possivel observar uma paisagem entendendo-a
como aparéncia ou reflexo do que é visivel do espaco. Com o passar
do tempo, as paisagens mudam, em parte como resultado de
transformagdes provocadas pela acao da natureza, e/ou das



atividades social, econdmica e cultural. Nesse sentido, observar e
comparar paisagens pode marcar o inicio de uma série de desafios
exploratdrios que apontardo (ou nao) a necessidade de estudos mais
aprofundados, integrados ou especificos, envolvendo diferentes
componentes curriculares. Essa € uma maneira de, a partir da escola,
gerarmos uma melhor compreensao sobre a presenga de
transformagbes do espaco em seu entorno, e as relacionarmos a
dindmica de mudancgas, rupturas, adaptacdes e reinvencbes que
caracterizam o processo de atualizacao da identidade dos individuos,
dos grupos e da sociedade.

Dentre as mudancas experenciadas pelos jovens,
especialmente quando adolescentes, ha aquelas que sao reflexo de
alguns processos de transformacao biopsicossocial, e ndo apenas de
certos processos bioldgicos maturacionais. Mudancas observadas no
comportamento dos jovens, por exemplo, sofrem influéncia da cultura
e da sociedade configuradas nos espacos por onde circulam e vivem.
A construcao da identidade, nesse sentido, ainda que se realize em
um continuum e, portanto, sob a influéncia de acontecimentos em
diferentes momentos e em diferentes espagos, esta fortemente
relacionada aos lugares de vida, sendo também demarcada pela
presenca ou nao da diversidade cultural, racial, social, pela eleicao de
valores, por sonhos e escolhas que definem como cada um deseja ser.
Assim sendo, sera produtivo tematizar cada um desses aspectos junto
ao grupo de estudantes. Como 0s nossos estudantes expressam seus
sonhos e suas escolhas, e o que desejam ser?

Adolescentes: [V~
sujeitos em tranformagao

Na tentativa de promover diferentes pontos de vista a partir de
observacdes diretas e indiretas, também podera ser desafiador
estudantes e professores assistirem videos sobre o tema identidade.
Os videos podem ser escolhidos pelos estudantes, entre os titulos de
uma selecao prévia elaborada pelos professores, ou fruto de uma
busca feita pelos préprios jovens sob a orientacao dos professores. O

Sou‘bmﬁ_,}:‘

identidade
diversidade cultural, racial, social

9 S esﬁo ate
fdeos eé[(utes

Video Adolescencia - epoca de
cambios, disponivel em espanhol:
httpy//vimeo.com/65247039
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Serdo os jovens adolescentes de todo
o mundo semelhantes entre si, em
sua adolescéncia? O que os
diferencia? Haverd nas manifestacoes
externas de conduta de jovens
adolescentes argentinos, brasileiros,
uruguaios e chilenos, por exemplo,
algumas semelhangas e diferencas?
Quais sdo elas? Por que ocorrem?

E se observdssemos apenas jovens
adolescentes de wm mesmo pais, ou
de uma mesma cidade, quais seriam
as respostas posstveis para essas
mesmas perguntas?

@
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Que tal desafiar os jovens estudantes
a produzirem seus proprios videos
com seus pontos de vista sobre o
assunto adolescéncia?

documentario ‘Adolescencia - época de cambios’, produzido a partir
de relatos, questionamentos e reflexdes de jovens adolescentes
argentinos, com comentarios técnicos de profissionais especialistas
no tema, pode ser um bom comecgo! Vamos tentar?

Apos a exibicdo do video, ou de suas partes, é produtivo
propor aos jovens que se expressem e troquem ideias entre si e com
os professores envolvidos na atividade. Assim, para além dos
comentarios sobre o conteldo do video, alguns questionamentos
iniciais podem auxiliar estudantes e professores a elaborar reflexdes
sobre os conceitos de adolescéncia, identidade, diversidade,
respeito..., relacionando essas ideias aos desafios enfrentados em seu
cotidiano, as dificuldades pelas quais passam e as estratégias que
criam para superar os obstaculos.

Durante a exploragao do video sugerido, também é importante
que os jovens manifestem dlvidas, anseios, medos, descobertas e
experiéncias diversas que incidem sobre assuntos de seu interesse,
como por exemplo, mudancas corporais, maturacao sexual e
sexualidade, busca por identificacoes fora do grupo familiar etc.

O sujeito e sua relagao
com o descarte no ambiente

&

A capacidade que o ser humano tem de transformar o
ambiente e sua relacao com ele pode ser surpreendente no processo
de construcdo da identidade pessoal e social. Tanto o individuo
percebe a si mesmo em sua singularidade com relacao a outros,
quanto se percebe similar aos que detém um acervo de experiéncias
pessoais semelhantes as suas. O individuo, ao modificar o ambiente
e, ainda, ao transformar a relagdo que mantém com esse ambiente
por ele transformado, abre uma janela para perceber a si mesmo
como transformador do lugar que ocupa em meio a outros individuos.

Duas obras filmicas possibilitam identificar e contrastar
histdrias de vida reais que se desenrolam em espacos destinados ao
descarte de lixo e de outros materiais.



O consagrado artista plastico Vik Muniz, um brasileiro que
mora em Nova Iorque — Estados Unidos, produziu um impactante
conjunto de obras de arte com materiais encontrados no lixo. Que tal
vocé professor e seus estudantes assistirem ao trailer oficial do
documentario ‘Lixo Extraordinario’, que mostra o processo de
construcao dessa obra e, assim, despertar a curiosidade e o interesse
para assistirem juntos uma versao completa do filme? Essa obra,
que permite acompanhar o processo de cooperagao entre o artista e
os catadores do aterro sanitario de Gramacho, mostra-nos a profunda
transformagao operada nas vidas de cada um dos envolvidos,
especialmente quanto ao processo de identidade dos catadores ao
final da elaboragao conjunta da obra artistica.

O documentario brasileiro ‘Ilha das Flores’, um curta-
metragem de 13 minutos, por outro lado, nos leva a refletir e a tomar
consciéncia sobre as condicdes degradantes de sobrevivéncia
impostas a uma populacdo ribeirinha, decorrentes da auséncia do
poder publico diante de desigualdades econdmicas e sociais.

E imprescindivel planejar momentos especificos para que
estudantes e professores assistam aos dois audiovisuais, com tempo
assegurado para, juntos, explorarem as informagdes ali contidas.
Esses momentos, por exemplo, poderao se constituir em ocasioes
propicias para que os registros, realizados durante a caminhada,
sejam relacionados as condicoes de saneamento e de salude das
populacdes documentadas nos dois audiovisuais. E fundamental,
ainda, propiciar discussdes durante as quais 0s jovens possam
contrastar as informacdes dos videos com as condicdes das
populacdes que vivem no entorno da escola ou em outros locais
visitados.

Partindo-se dos registros produzidos durante a caminhada, é
possivel construir um quadro ou painel para destacar os principais
desafios ambientais observados ao longo do percurso, bem como as
solugdes que foram ou poderao vir a ser adotadas para resolvé-los.

O quadro de desafios ambientais pode subsidiar uma troca de
ideias, por exemplo, sobre a presenca de esgotos a céu aberto e as
nocivas consequéncias a saude das pessoas e ao meio ambiente. E
desejavel levantar as agbes concretas que cada sujeito pode realizar a
partir de seu lugar (casa, escola, bairro, comunidade, aldeia, etc)
para provocar mudancgas efetivas nesse contexto, ajudando a
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LIXO EXTRAORDINARIO
de autoria de Vik Muniz
TRAILER OFICIAL(2010)
http//www.lixoextraordinario.net

Melhor documentirio da
International Documentary
Association, Melhor documentadrio
do Festival de Berlim.

O filme mostra a interagdo do artista
com os catadores de materiais do
aterro sanitdrio de Gramacho (R]), o
maior do mundo. Eles cederam o
material que foi recolhido no aterro e
depois utilizado por Vik na
composigdo da obra ‘Lixo
Extraordindrio’.

ILHA DAS FLORES

Filme internacionalmente premiado,
curtametragem brasileiro, dirigido
por Jorge Furtado, com producdo da
Casa de Cinema de Porto Alegre, em
1989. O documentdrio aborda a
sobrevivéncia humana a partir do
descarte de alimentos e materiais

no lixo. Disponivel em:

http.//youtu.be/KAzhAXjUG28
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Depois de assistir aos videos

sugeridos, é possivel estabelecer

comparagoes entre as realidades

retratadas por eles? O que hd em

comum? O que as diferencia? O que

sabemos sobre o saneamento bdsico

em nosso bairro ou na cidade?

E sobre:

 tratamento de dgua?

e canalizacdo e tratamento de
esgotos?

 limpeza piiblica de ruas e
avenidas?

 coleta e tratamento de residuos
orgdnicos em aterros sanitdrios
reqularizados?

* coleta e tratamento de materiais
descartados no lixo (reciclagem)?
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perquntas para atividades de IC?

r

\

VoS LPE,V\SM...
Lixo é o mesmo que residuo?
O que é descarte de residuos?
Coleta seletiva: como realizar?

prevenir doencas e a evitar a degradacao ambiental. Conhecer e
adotar medidas para a prevencao desses problemas esta ao alcance
de cada um!

Além do lixo, outros fatores podem perturbar o equilibrio
ambiental e produzir consequéncias a saude. Que tal levantar, por um
lado, os problemas de salide mais frequentes entre os moradores do
bairro, da cidade, da regiao (alergias, intoxicacoes, diarreias, dengue,
etc.) e depois relacionar as possiveis causas? E, por outro lado, que
tal buscar informacgdes sobre politicas publicas disponiveis, e que
apoiem acgoes preventivas? O professor e os estudantes podem
buscar informagdes sobre as doencas detectadas na comunidade
local. Um modo informal de fazer isso é perguntar diretamente aos
moradores do lugar, entrevistando-os. Podem se informar, também,
se existem postos de salde ou hospitais nas proximidades, e quais
servigos estdo disponiveis etc. Caso exista alguma unidade de saude,
é interessante planejar uma visita ou combinar a vinda de um
profissional de salde a escola. Desse modo, os estudantes poderdo
conhecé-lo, e o profissional aproximara seu servico da comunidade
escolar que recebera orientacdes e tera a chance de valorizar o
trabalho de atendimento preventivo ou curativo oferecido no posto.
As informagOes coletadas precisam ser organizadas e registradas,
podendo originar planilhas, tabelas, listas ou quadros confeccionados
em papel ou em meio digital. E vidvel explorar-se tais registros
estatisticamente com os alunos, auxiliando-os a elaborar graficos,
diagramas e esquemas que auxiliem nas reflexdes sobre as condigdes
de saude da comunidade.

As visitas, entrevistas e discussoes realizadas necessitam ser
divulgadas e uma opgao € apresenta-las a comunidade sob a forma
de cartazes, panfletos, folhetos ou outros materiais informativos.
Certamente, essa iniciativa impactara positivamente na informacao
das pessoas que convivem no contexto escolar e cercanias.

Considerando-se a possibilidade de transformacao e/ou
reutilizacdo de materiais que costumam ser descartados como se
fossem lixo, tal como o dleo de cozinha, o professor podera criar
espacos para oficinas que orientem como reaproveitar alguns
materiais. Na busca de uma participacao mais efetiva dos estudantes
junto a comunidade do entorno da escola, um exemplo consiste na
producdo de sabdo a partir do 6leo de cozinha que costuma ser



descartado apo6s o uso. Parece ser um bom comego questionar os
estudantes acerca da possibilidade de orientarem as familias da
comunidade quanto a separacao desse material e a organizacao de
pontos para a sua coleta! A seguir, seria interessante discutirem o
destino desse e de outros tipos de descarte, inclusive, o do lixo. E
possivel avaliar algumas alternativas. Por exemplo: a venda de papéis
ou a sua reciclagem para produzir materiais alternativos, tais como
brinquedos; o uso do lixo organico como matéria prima para adubos.
Discutir formas de economia solidaria € uma importante acao para
envolver a comunidade em um processo de conscientizacao sobre o
assunto. Vamos tentar?

Note, professor, que esta proposta - sujeito caminhante e sua
relacao com o descarte no ambiente - permite pensar as conexdes do
individuo com os espacos por ele ocupados, bem como a forma como
esses espacos interferem na constituicao da identidade. Entretanto,
essas reflexdes tornam-se possiveis e produtivas se envolverem
trocas interindividuais entre os estudantes e seus professores. Em
contato com o outro — seja colega, vizinho, professor etc — o jovem
vé-se diante da necessidade de explicar seu ponto de vista e, ao
mesmo tempo, de escutar a perspectiva de outro individuo. Nesse
sentido, obriga-se a reconhecer a opiniao alheia como diferente, mas
igualmente valida e, nesse processo, qualifica suas relacdes com o
grupo, tomando consciéncia de suas acgoes, das acoes do outro e de
como poderia transformar seu entorno.

Narrativas de vida

Ao percorrermos as ruas dos bairros de nossa cidade,
percebemos as edificacdes que servem como moradia a sua
populacao. Somos entao provocados a imaginar quem sao seus
habitantes, como vivem, e o que teriam a nos dizer caso pudessem
narrar suas histérias de vida.

A proposta, nesta atividade, € nos valermos de estratégias
indiretas para visitarmos moradias em busca de narrativas de vida e,
a partir delas, aprendermos um pouco mais sobre como seus
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sobre economia solidaria
nos enderecos abaixo:

http.//youtu.be/H30RKfiEr8k

http.//portal.mte.gov.br/

ecosolidaria/a-economia-solidaria
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Documentario “Edificio Master’,

disponivel em:
http.//youtu.be/BgmfO4CasYw
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Sugestoes de videos e misicas
que abordam o tema identidade:
o Identidade (Fernando Meirelles)
Disponivel em:
http.//youtu.be/yKG8no8OKDg

o Identidade e multiculturalismo
Disponivel em:
httpy//youtu.be/x14_GCi_350

* Documentdrio sobre a identidade
brasileira

Disponivel em:

http://youtu.be/a8 VIRRj7wZQ

 Diversidade cultural
Disponivel em:
http.//youtu.be/ipjfC2s2X1c

»  Culturas e globalizagdo
Dispontvel em:
http.//youtu.be/fU_U17mY3Xc

Para a audicao das musicas:
 Para todos, de Chico Buarque
o Minha tribo sou eu, de Zeca
Baleiro

moradores narram suas existéncias, como utilizam a lingua para
demarcar acdes do passado, do presente e do futuro. Sera que
conseguimos narrar nossas vidas de modo linear, isto €, em uma
sequéncia direta, do inicio ao fim, sem cortes, como se os
acontecimentos seguissem uma ordem sem sobressaltos? Ou sera
que precisariamos recorrer a cortes e a saltos na sequéncia dos
acontecimentos, com quebras na sequéncia cronoldgica? Quais os
recursos da lingua falada para a evocagao e a localizacao de acoes,
fatos, acontecimentos nos diferentes tempos: passado, presente e
futuro? Esses tempos corresponderiam rigorosamente aos tempos
marcados pelos reldgios ou estariam impregnados por percepcoes de
tempo relacionadas as vivéncias psicoldgicas da duracao de eventos
de nossas vidas?

Sugerimos que, vocé, professor, convide os estudantes para
juntos assistirem o documentario ‘Edificio Master’, do brasileiro
Eduardo Coutinho. O objetivo é observar como cada entrevistado
narra os eventos de sua vida. O documentario, que registra relatos de
diversos moradores daquele edificio, permite levantar questoes
relacionadas a identidade, ao lugar, ao convivio com a diversidade,
entre outros aspectos. Permite, ainda, identificar como os moradores
utilizaram recursos linguisticos para produzir narrativas de acoes do
passado, presente e futuro, bem como contribui para se compor um
perfil dessas personagens.

Apos assistirem ao documentario, estudantes e professores
organizam-se em momentos especificos para refletir sobre as
narrativas que o compoem, a partir de questodes iniciais, tais como:

+ Quem sao os entrevistados, onde vivem (cidade, bairro)?
« 0O que os entrevistados fazem, quais suas ocupacoes?

« Como se relacionam com outros moradores do edificio em que
moram?

« Que aspectos os aproximam, ou seja, 0 que esses entrevistados
tém em comum? E que aspectos os distanciam?

- Existem semelhancas entre os moradores do Edificio Master e os
moradores do bairro carioca em que vivem oS entrevistados?
Quais?



« Os entrevistados do Edificio Master estavam a vontade ou retraidos
durante as entrevistas? Como se percebe isso? Por qué?

« Os entrevistados revelam detalhes de suas vidas a partir de suas
memorias. Seriam essas memorias fontes de relatos isentos de
imaginacao? A edicao do material filmado pelo cineasta se constitui
em uma outra narrativa?

« O que leva alguém contar detalhes de sua vida a um desconhecido
(o cineasta)?

Concluidas as atividades anteriores, o desafio é que o grupo de
estudantes elabore a producdao de um texto autobiografico, por
exemplo. Para apoia-los, o professor planeja atividades prévias que
demandem buscas sobre os elementos que identificam a estrutura de
textos biograficos e autobiograficos. A leitura conjunta de biografias
de interesse dos jovens estudantes torna-se uma fonte de consulta, e
por isso esta incluida como uma sugestao.

Ao compor uma biografia, o estudante descrevera acoes ja
realizadas ou vivenciadas, reconstituindo o passado sob a forma de
palavras e sendo desafiado a organizar eventos e impressdoes com
coeréncia e coesao ao longo do texto escrito.

Uma proposta complementar, seria propor aos jovens que, em
grupos, entrevistem seus colegas sobre os diferentes aspectos sociais
e culturais que os identificam e caracterizam, como por exemplo:
nacionalidade, idade, profissao dos pais, religido, tipo de musica que
prefere, atividade de lazer etc. Que tal?

Informacdes e dados obtidos nas entrevistas entre estudantes
precisam ser tabulados, organizados em tabelas e expressos em
graficos. Posteriormente, essas tabelas e graficos podem ser expostos
em painéis e afixados em um espaco de circulagdo no ambiente
escolar para chamar mais atencao e desafiar outras turmas a também
realizar acOes semelhantes. O uso de recursos de tecnologias da
informagdo, quando disponiveis na escola, constitui ferramenta
estimulante para os estudantes expressarem os resultados dos seus
levantamentos de dados. Compartilhar resultados pode ser um meio
eficiente para os professores incentivarem os jovens a produzir
reflexdes sobre o assunto, sob diversos pontos de vista, nas
diferentes areas do conhecimento.
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Biografias, autobiografias
Biografias e biografados
Narrativa ficcional e ndo ficcional
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Quais os significados atribuidos aos
termos: diferenca, identidade,
diversidade, alteridade?

Que tal conhecer um pouco mais
sobre cada termo, segundo autores
que estudam o tema?
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Os nossos 6rgios dos sentidos
permitem-nos as sensacoes sobre o
meio com o qual interagimos: visdo,
audigdo, tato, olfato e paladar.

Quando foram inventados e como
funcionam ampulhetas, cronometros,
relogios mecanicos, relogios de sol?

Marcos temporais

Esta questdo trata da medida objetiva do tempo de um evento,
ou seja, o intervalo de tempo que demarca seus momentos inicial e
final. Contudo, ndo temos nenhum dérgao em nosso corpo que seja
especifico para avaliar o transcurso do tempo, tal como temos para
ver, ouvir, sentir texturas, apreciar odores e reconhecer o gosto. Ao
estimarmos o tempo de duracao de um evento podemos nos enganar,
pois quando uma atividade nos parece estressante, temos a
percepcao de que o tempo decorrido foi muito longo. E, ao contrario,
nos parece curto quando a atividade nos diverte. Por outro lado, para
medirmos o tempo, nos valemos de observagbes de fenémenos
naturais, ou utilizamos instrumentos que inventamos para esse fim.

Durante um mesmo trajeto da caminhada é instrutivo convidar
os estudantes a estimarem o seu tempo de duragao da mesma e
também a medi-lo. Um grupo de estudantes pode ser instigado a
fazé-lo, individualmente, apenas a partir da percepcao individual do
tempo decorrido, desde o inicio até o final da caminhada. Enquanto
isso, outro grupo podera utilizar diferentes instrumentos para medir o
tempo, tais como: ampulhetas, crondmetros, relégios mecanicos,
reldgios de sol etc.

Os dois grupos poderao fazer uso dos recursos anteriormente
referidos e registrar alguns marcos temporais e espaciais ao longo da
caminhada, tais como: o momento inicial do trajeto, os momentos em
que o grupo se depara com objetos, imagens, ou com questoes que
lhes parecem interessantes, ou ainda, momentos que demarcam
rupturas no caminho, como, por exemplo, as mudancas bruscas da
paisagem ou a situacao que corresponda ao final do caminho ou da
atividade.

A partir do registro deste percurso e das marcas temporais e
espaciais realizadas, os estudantes podem construir periodizacoes
proprias, delimitando, classificando e ordenando os momentos do
trajeto, segundo critérios perceptivos vinculados as relacdes entre a
vivéncia do espaco e o tempo decorrido para percorré-lo; ou
segundo critérios objetivos mediante a medida instrumental do



intervalo de tempo para percorrer o caminho. A comparagao entre 0s
registros individuais, especialmente, quanto ao tempo total da
caminhada, podera revelar algumas surpresas, como por exemplo,
discrepancias entre registros baseados na percepcao temporal e
registros de medidas instrumentais do tempo. Da mesma forma,
também poderao ocorrer diferengas entre as percepgoes individuais
dos estudantes de um mesmo grupo, ou entre as medidas objetivas
de um outro grupo. E importante compreender as razdes dessas
diferencas e relaciona-las com a nocdao de tempo entendida sob
diferentes pontos de vista, para entdao explora-la no ambito de
atividades disciplinares ou interdisciplinares que venham a ser
planejadas em funcao dos componentes curriculares.

Esta atividade, que a principio é disciplinar, oportuniza ao
jovem pensar o futuro com base nos dados do presente. Em proposta
anterior, recorremos ao passado ao reconstituir acoes realizadas ou
impressoes vividas. Aqui solicitamos ao estudante que antecipe
informacdes e faca projecoes partindo do observado durante a
caminhada, bem como das anotacgdes efetuadas no trajeto. Essa acao
de antecipar, portanto, oportuniza ao aluno concluir ou estimar algo a
partir de uma experiéncia anterior.

Outra maneira de reelaborar a nogdo de tempo é propor aos
estudantes que escrevam um diario pessoal. Assim, durante um certo
periodo (um ou dois dias, uma semana, um meés...) os estudantes
registram acdes e acontecimentos de seu dia a dia, por meio de
narrativas, indicando a cronologia e o tempo de duragao de cada um,
além dos locais em que ocorreram. Esses registros permitem
trabalhar com marcas na linguagem, que localizam um tempo
passado distante, ou um mais recente, o presente, ou as agoes
concluidas e as em andamento, por exemplo.

Outra sugestao: Percepcao individual do tempo

Um excelente desafio consiste em tracar paralelos entre
formas de contar/organizar o tempo em diferentes sociedades ao
longo da histdria. Nao é necessario referir todas as formas de medir o
tempo, nem classifica-las como 'rapidas' ou 'demoradas', pois nao
temos a intencao de gerar a falsa ideia de que uma atividade é melhor
ou pior do que outra, simplesmente pela percepcao do tempo. O que
importa é mostrar que ha muitos ritmos na dinamica temporal, tanto
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Por que algumas atividades parecem
durar mais do que outras, mesmo
quando o tempo fisico é igual?

Por que algumas atividades, como
um jogo de futebol ou as férias na
casa da avd, ‘passam’ mais
rapidamente? Por que outras, como a
espera por um Onibus na parada,
parecem acontecer tdo devagar?

O que determina a percepgio da
passagem do tempo? Que
instrumentos sio usados para medir
o tempo? Como se mede o tempo em
diferentes comunidades e contextos?
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‘A persisténcia da memoria’, de
Salvador Dali. Imagem disponivel
em: http.//www.moma.org/collection/
object.php?object_id=79018
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Pesquise por videos com simulagoes
de priticas esportivas na internet:

e 08s0s e miisculos
s respiragio
batimentos cardiacos

na vida didria dos individuos, quanto ao longo da histéria da
humanidade.

Sugerimos a utilizacao da obra ‘A persisténcia da memoria’
(1931), de Salvador Dali, para fomentar a discussao sobre o tempo.

Nessa obra, ha trés reldgios, e eles representam o passado, o
presente e o futuro. O derretimento dos reldégios aponta para a
maleabilidade do fluxo do tempo. Depois de fazer a leitura da imagem
com o grupo, que tal convidar os estudantes para desenharem seus
reldgios representativos do tempo passado e do tempo futuro? Apds
realizarem essas producoes, os estudantes e seus professores podem
estabelecer relacdes entre os reldgios de Dali e seus proprios
reldgios; e entre esses reldgios e as atividades registradas no diario
pessoal, ou na linha do tempo gerada a partir da caminhada que
fizeram.

Corpo em movimento  |¥.

Na semana anterior a caminhada pelos arredores da escola, é
oportuno planejar atividades praticas no patio da escola, que
permitam a observagao de movimentos realizados em alguma pratica
esportiva. A ideia é levantar hipoteses acerca da maneira como o
corpo responde aos atos de caminhar e correr, por oposicao aos de se
sentar, ao de se deitar, ao de subir escadas, por exemplo. Sugerimos
que os estudantes registrem essas hipoteses em um bloco de
anotacoes, fichas ou em um arquivo digital, de modo que possam
recupera-las durante e apds a caminhada.

Sera importante, igualmente, aproveitar a atividade da
caminhada para que os estudantes observem a sua pulsacao e
possam contar o niUmero de batimentos, para aprender a verificar a
frequéncia cardiaca, obtida em situacao de repouso (antes do
aguecimento prévio a caminhada, ou em situacao de esforco).

Ao longo do trajeto, os participantes podem também
identificar e descrever outros sinais do corpo, tais como as sensacoes



de sede, de calor, de cansago nas pernas, por exemplo. Por que elas
acontecem? O que indicam? Ao retornar para a sala de aula,
relacionar a ocorréncia dessas modificagbes e sensacdes com as
acoes realizadas.

Apoiados nas experiéncias da caminhada, os estudantes,
durante essa reflexao, ndao apenas reconstituirdo sensacdes, mas as
relacionardao a outras vivéncias e conhecimentos prévios,
estabelecendo semelhancas e diferencas. Essa enriquecedora troca
de ideias oferece suporte para a construcao de conceitos em
diferentes componentes curriculares, uma vez que, partindo-se das
reconstituicoes do que sentiram durante o trajeto, é possivel chegar-
se as causas dos eventos e fendmenos, bem como as ligagdes com o
funcionamento do corpo e a pratica esportiva.

Materiais visuais e escritos, disponiveis na internet ou em
livros especializados, poderao ser ponto de partida para diferentes
trabalhos e estudos sobre o corpo humano. Por exemplo, ao
abordarmos o funcionamento e a aparéncia corporal, abrem-se
oportunidades para ampliar e modificar entendimentos prévios sobre
0 corpo, sobre seu funcionamento, sua estética, sua artificializacdo a
partir dos avancos da ciéncia, ou o seu valor no mercado (jogadores,
modelos, etc.). Estes tdpicos, entre muitos outros, sdo excelentes
pontos de partida para a producao de acgoes integradoras.

Seria enriquecedor propor aos estudantes que observem
imagens sobre a exposicao 'Corpo Humano: real e fascinante?' e
tentem elaborar questionamentos para serem respondidos por eles
mesmos, a partir do material, das trocas com colegas e professores,
da busca por novas informagGes em diferentes fontes disponiveis.

Além de trabalhar com as imagens sugeridas, outras poderao
ser acessadas por meio de livros ou de internet. Ao procura-las,
convém selecionar representacoes que possibilitem o reconhecimento
de seu proprio corpo (estruturas, orgaos etc.), que ilustrem a maneira
como esse corpo interage com o mundo considerando a cultura
corporal de movimento (jogos, lutas, esportes, dancas etc.) no
contexto vivido pelo estudante.

Veja professor, que os estudantes costumam se envolver
diariamente em produzir uma imagem externa de si mesmos, mas
nem sempre tém consciéncia sobre a importancia de conhecer um
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Como somos por dentro?

Como é o funcionamento interno de
10ss0 corpo, ao caminharmos?
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Noticia e imagens do corpo humano

feitas a partir da exposicio ‘Corpo

Humano: real e fascinante?’ que
percorreu diferentes cidades do Brasil
e do mundo, mostrando caddveres
preservados por meio de uma técnica
especial que mantém as estruturas do
corpo, disponiveis em:
http.//¢1.globo.com/Noticias/Ciencia/
0, MUL150387-5603,00.html
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pouco mais sobre o funcionamento interno de seu corpo. Por isso, é
interessante lancarmos mdo de algumas estratégias e do
planejamento de atividades escolares para que realizem estudos
sobre o funcionamento do corpo, valorizando-os como possibilidade
de compreensdo de si e do outro, dos cuidados com a saude, entre
demais estudos.

Como forma de compartilhar estudos e aprendizagens entre
estudantes de uma mesma turma, ou ampliar a possibilidade de
trocas com outros estudantes da escola, é valido realizar, por
exemplo, uma exposicao das producdes, uma apresentacao de danca
e/ou de exercicios, um workshop sobre anatomia e fisiologia basica,
entre outros.

Outra ideia, igualmente interessante, consiste em aplicar os
conhecimentos construidos na atividade de medicdo da frequéncia
cardiaca e relacionar aqueles resultados aos beneficios que a
caminhada sistematica proporciona a saude. Como forma de difundir
o valor da atividade fisica regular, poderiam ser convidados
profissionais outros da escola, familiares e/ou outras pessoas da
comunidade.

Professor: que tal implementar algumas dessas propostas de
trabalho e também planejar outras? Note que os jovens, além de
descobrirem mais sobre si mesmos, terao a oportunidade de criar ou
reinventar algo que revele suas identidades, suas preferéncias, assim
como suas percepgdes e compreensdes a respeito de si mesmos e do
grupo.

Experiéncias cartograficas (7.

No decurso da caminhada, os estudantes realizam atividades
de observagao e de descricao dos elementos encontrados ao longo
dos deslocamentos e registram as informacdes coletadas em
diferentes midias (papel, fotografia, croquis, desenhos, filmes, etc)
para posterior aproveitamento em atividades de aula. Esses registros



serao importantes para a construcao de maquetes e mapas, por
exemplo, os quais permitirao importantes reflexdes sobre as formas
de representacao cartografica.

Para que o professor e os estudantes criem representagoes
tridimensionais dos espacos percorridos ao longo da caminhada e
construam magquetes de pequenos trajetos, o desafio é aprender a
trabalhar com escalas reduzidas e realizar a montagem de maquetes
em espagos delimitados, mas proporcionais ao tamanho real dos
espacos visitados. O importante é que os estudantes se sintam
desafiados a produzir a proporcionalidade das dimensoes dos objetos
utilizados nesse tipo de representacao e que aprendam a reduzir ou
ampliar proporcionalmente os croquis e mapas com 0s quais forem
desafiados a trabalhar. Sera necessario discutir como criar unidades
de medida que guardem proporcionalidade com o real.

Em etapas posteriores, outras atividades podem fazer uso das
maquetes e contribuir para ampliar a compreensao de pontos de vista
possiveis para a representacdo de um objeto real. Trata-se de um
mesmo objeto, ou de um mesmo cenario, ou de uma mesma
paisagem, porém visualizados a partir das vistas superior, lateral,
frontal, transversal etc. As informacgdes produzidas sao diferentes
entre si, mas complementares com relagao ao mesmo objeto.

Na sequéncia, € interessante que o professor e os estudantes
produzam representacoes bidimensionais dos espacos, ou seja, que
construam mapas a partir dessas e de outras maquetes. Hoje, existe
a possibilidade de se sobrepor os croquis produzidos na caminhada a
uma representacdo cartografica disponivel, em meios fisicos e
digitais, tal como um mapa impresso da cidade ou do bairro, ou um
mapa digital no Google Maps, respectivamente. A partir dai, é
possivel retomar os conceitos de proporcionalidade e de escala, entre
as medidas reais e as das representagoes.

JAMoS PehsAr ..
Como posso representar
tridimensionalmente uma rua num
espago reduzido como o de uma caixa
de sapatos? Que ajustes nas
dimensoes devo levar em conta para
representar casas, prédios, parques,
arovores, e rios etc?
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O conceito ‘lugar’, apresentado por
Milton Santos, contribui para sua
compreensdo, e pode ser acessado no
site: http.//old.gilbertogil.com.br

E depois? O que explorar?  ia(v SR

Professor,

Esta Trajetéria Criativa reine uma série de atividades
articuladas em torno da tematica Identidade, cujo foco sdo as
relagdbes mantidas pelos sujeitos com o0s espagos nos quais vivem e
atuam. As propostas de sala de aula aqui compartilhadas visam
desenvolver a autoria, a criacao, o protagonismo e a autonomia dos
estudantes.

Dessa forma, esta publicagdo tem carater ilustrativo, servindo
de apoio e inspiracao a professores que desejarem elaborar um novo
curriculo para jovens de 15 a 17 anos.

A atividade ‘Meu Caminho’ (aquela em que os estudantes
sairam pelo entorno da escola, da cidade etc.) é um exemplo de
proposta desencadeadora, isto €, uma atividade que abre novas
possibilidades de trabalho. Neste caso, podem ser produzidas
atividades derivadas que envolvam um ou mais componentes
curriculares. Por exemplo, os professores de Lingua Portuguesa,
Geografia e Matematica podem ampliar as possibilidades de explorar
o conceito de lugar produzindo acdes integradoras e/ou atividades
interdisciplinares que envolvam suas areas de conhecimento.

Assim, convidamos vocé, professor, para associar-se a esta
ideia criando novas atividades que incluam a perspectivas aqui
encaminhadas.

Nao esqueca! A proposta precisa absorver o seu olhar de
professor! Decida de acordo com sua realidade e interesse! Nao se
esqueca de escutar e consultar seus estudantes!
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